Expositions, imprégnations et déterminants
de I'exposition de la population générale
aux pesticides
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Plan de la présentation

* Qu’est-ce que I'exposition aux pesticides ?
e exposition
e Iimprégnation

e déterminants
« Comment la mesurer ?
e Dans quels types de populations ?

e Quelles études en France ?
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Qu’est-ce que I'exposition ?
Définition

 L’exposition aux pesticides résulte de

e la quantité (concentration)

) du contact de I'organisme
* la durée

) avec une substance
e la fréguence
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Qu’est-ce que I'exposition ?
Définition

 L’exposition aux pesticides résulte de

e la quantité (concentration)

) du contact de I'organisme
* la durée

) avec une substance
e la fréguence

des centaines de substances actives

des milliers de produits commerciaux = mélanges (autres
substances, solvants, etc.)
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Qu’est-ce que I'exposition ?
Définition

 L’exposition aux pesticides résulte de

e la quantité (concentration)

) du contact de I'organisme
* la durée

) avec une substance
e la fréguence

des centaines de substances actives

des milliers de produits commerciaux = mélanges (autres
substances, solvants, etc.)

des contextes d’exposition varies
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Comment mesurer I'exposition ?
Methodes

Indirectement :

4 Ex ition extern
» Mesurages personnalises : > position externe

 dans l'air respiré
e résidus cutanés
» Contamination des milieux « sources »
« alimentation, eau de boisson
e air extérieur
e air intérieur des locaux
* poussiéres de I'habitat (sols et surfaces)
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Comment mesurer I'exposition ?
Methodes

Indirectement :

4 Ex ition extern
» Mesurages personnalises : > position externe

 dans l'air respiré
e résidus cutanés
» Contamination des milieux « sources »
« alimentation, eau de boisson
e air extérieur
e air intérieur des locaux
* poussiéres de I'habitat (sols et surfaces)

Directement dans I'organisme : > Imprégnation

® Biomarqueurs = indicateurs biologiques
» milieux biologiques : sang, urines, lait maternel, etc.
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Les déterminants

Comment contribuent toutes ces sources a I'exposition aux
pesticides ?

Facteurs environnementaux

Habitat
Habitudes alimentaires
Saison
Facteurs personnels
Age

Comportements

Usage de pesticides
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Les déterminants
Comment contribuent toutes ces sources a I'exposition aux
pesticides ?

Facteurs environnementaux
Proximité d’'un champ / ville

Habitat Immeuble collectif traité
Ancienneté : poutres / charpentes traitées

Habitudes alimentaires Jus de fruits frais

Saison Printemps - été

Facteurs personnels
Age

Comportements

Usage de pesticides
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Les déterminants
Comment contribuent toutes ces sources a lI'exposition aux
pesticides ?

Facteurs environnementaux
Proximité d’un champ

Habitat Immeuble collectif traité
Ancienneté : poutres / charpentes traitées

Habitudes alimentaires Jus de fruits frais

Saison Printemps - été

Facteurs personnels

Age Comportement main-bouche
Jeux au sol
Comportements Absence de protection : gants

Traitement anti-insectes

Usage de pesticides _ Anti-poux
Jardins et plantes d’appartement
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Quelles études sur I'exposition aux pesticides ?
Différentes populations :

Professionnels

Population

Enfants

Echantillon
représentatif

v

Populations
des zones agricoles
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Quelles études sur I'exposition aux pesticides ?
Differents objectifs :

1. Etudes mesurant les concentrations dans les milie ux
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2.

Quelles études sur I'exposition aux pesticides ?
Differents objectifs :

Etudes des niveaux d’'imprégnation
. distribution des concentrations dans un échantillon représentatif de la population

. description des tendances géographiques et temporelles
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3.

Quelles études sur I'exposition aux pesticides ?
Differents objectifs :

Etudes des déterminants de 'exposition = analyse
mesurages environnementaux et personnalisés

données d'imprégnation

des relations entre :

certaines caractéristiques renseignées par questionnaires
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Quelles études sur I'exposition aux pesticides ?
Differents objectifs :

4. Etudes des effets de I'exposition aux pesticides sur la santé
. recherche de facteurs de risques d'une pathologies (étiologie)
. impact sanitaire de certaines expositions particuliéres
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1. Etudes mesurant les concentrations dans les mili eux
Tour d’horizon des données francaises dans l'air

Milieu Période Lieu Pesticides dosés Remarques
Etudes Aasga | Air extérieur | Depuis 2001 France 1760 prélevements | 68% des
métropolitaine 168 pesticides composes
détectés

Folpel, trifluraline

Habit'air Air intérieur | 2004-2005 8 logements 31 pesticides 13 composés
Nord-Pas de détectés
Calais PCP, dichlorvos,
endosulfan
OQAI Air intérieur | 2001 9 logements 31 pesticides 16 composés
CSTB Ineris Poussiéres Nord-Pas de detectes
Calais
Propoxur,
dichlorvos
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1. Etudes mesurant les concentrations dans les milieux

Tour d’horizon des données francaises dans I'eau et I'alimentation

Milieu Période Nombre Pesticides dosés Remarques
d’échantillons
Ministere santé | Eaux de En continu 29 000 369 pesticides Détectés dans 12%
Ddass consommation 2001-2003 des mesures
Triazines
Plan DGCCRF Végeétaux 2006 4705 262 48% des composes
détectés
Plan DGAI Produits 2006 1259 33
d’origine
animale
CALIPSO Produits de la 2004-2006 1000 adultes 35 Bénéfices et risque
mer . . : liés a une forte
Afssa Inra 4 régions 169 échantillons consommation de
poisson
EAT Aliments tels 2006-2010 1 352 échantillons 72 pesticides En cours
Afssa LERQAP ue composites
DGCCRF ° gonsommés |O OC’,OF.)'
70 aliments pyréthrinoides et
régionaux et 116 carbamates
nationaux
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2 et 3. Etudes d’exposition avec données d’'imprégna
Tour d’horizon des études francaises

tion

Données Période Lieu Effectif Pesticides dosés
d’exposition d’inclusion
Expope Air intérieur, 2004-2005 fle de France | 41 adultes Insecticides organophosphorés
i€ rbamat
Faculté de poussieres 130 enfants carbamate,
Pharmacie Résidus cutanés Herbicides et fongicides
Ineris Biomarqueurs
ENNS Questionnaire 2007 France 400 adultes Insecticides organochlorés,
. métropolitaine organophosphoreés,
InVS Blomarqueurs pyréthrinoides
Hibiscus Questionnaire 2003 Guadeloupe 115 Insecticides organochlorés
. Chlordécone, lindane, DDT
Inserm Biomarqueurs
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Exemple de résultat 1 : Expope 2001
Exposition non alimentaire aux pesticides

* Objectifs
— Evaluer I'exposition non alimentaire aux pesticides en lle de France
— chez 41 adultes et 130 enfants

e Reésultats

— Chez les adultes :
o différences qualitatives (type de molécules)

* pas de différence de niveau d’exposition cutanée et biologique entre les
catégories de sujets : jardiniers, fleuristes, vétérinaires et particuliers

— Chez les enfants :
» 87% des familles ont utilisé au moins un pesticide
» 70% des enfants ont au moins un pesticide OP dans leurs urines
* lindane, alpha-HCH et propoxur sont les plus fréquemment retrouvés dans I'air

* peu de corrélations entre les mesurages environnementaux et le dosage des
biomargueurs urinaires, suggérant 'importance de la voie alimentaire

* pistes a explorer : influence d’un traitement anti-termite, du type de logement...
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Exemple de résultats 2: ENNS 2007
L’enquéte environnementale : niveaux d'impréegnation et utilisations

* Objectifs
— niveaux d'imprégnation de la population pour trois familles d'insecticides

— chez 400 adultes en France métropolitaine inclus en 2007, tirés au sort
parmi la population d’étude d’environ 2000 adultes

* Reésultats a paraitre
— niveaux de reférence

— données d'utilisation et facteurs pouvant influencer I'exposition
» fréquence d'utilisation de pesticides sur le jardin, le potager et les plantes d’appartement
« utilisation d’insecticides (contre les moustiques, mouches)

» traitement des animaux de compagnie, etc.

— en relation avec :
e larégion
* le degré d’'urbanisation

» les caractéristiques sociodémographiques, etc.
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Exemple de résultat 3 : Hibiscus 2003
Niveaux d’'imprégnation et déterminants

e Objectifs
— niveaux et déterminants de I'exposition de I'exposition aux organochlorés
— chez 115 femmes enceintes en Guadeloupe

e Reésultats :

— chlordécone détecté dans 90% des prélevements de sang de la mere et du
cordon

— concentration moyenne :
« Sang maternel: 3 ng/ml
e Sang du cordon : 1 ng/ml

— déterminants de I'exposition a la chlordécone dans le sang maternel :

» Pas de relation avec les antécédents obstétricaux, le fait d’avoir déja allaité ou la
commune de résidence

» Association avec la fréequence de consommation de légumes racines
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4. Les donneées d’exposition des études epidémiologi gues

Tour d’horizon des cohortes et études meres - enfants

Données Période Lieu Effectif Pesticides dosés

d’exposition d’inclusion
Pélagie Questionnaire 2002-2005 Bretagne 3422 Insecticides organochlorés et
| Bi organophosphorés, 1
nserm iomarqueurs carbamate

Herbicides organoazotés
Timoun Questionnaire 2003-2009 Guadeloupe 1200 Insecticides organochlorés
| Bi (chlordécone) et
nserm lomarqueurs organophosphorés
Eden Questionnaire 2003-2008 Nancy, 2000 En cours
. Poitiers

Inserm Biomarqueurs
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4. Les données d’exposition des études épidemiologi gues
) . 7 ’ .
Tour d’horizon des cohortes et eétudes cas-témoins
Etude Objectif Période
CEREPHY Exposition aux pesticides et tumeur cérébrale 1999-2001
LSTE GRECAN
CERENAT Role des facteurs environnementaux et tumeur du 2003-2007
LSTE GRECAN systéme nerveux central
AGRICAN Exposition professionnelle et cancer 2005-2007
GRECAN (inclusion)
Etude TERRE Exposition professionnelle et maladie de parkinson 1998-2000
Inserm
KARU PROSTATE Facteurs de risque environnementaux et génétiques 2005 -2009
Inserm du cancer de la prostate en Guadeloupe
Plausibilité biologique cancers- Relation niveaux de biomarqueurs-exposition 1997-2000
activités agricoles pesticides et risque de cancer inclusion
Grecan 2007- suivi
Etude sur les lymphomes de Facteur de risque environnementaux des 2000-2003
l'adulte lymphomes de I'adulte (LLC, LNH, LH)
Inserm
Etude sur les cancers de I'enfant Facteurs de risque environnementaux des cancers 2003-2004
Inserm de l'enfant
Etude sur les cancers de I'enfant Facteurs de risque environnementaux des leucémies 1995-1999
Inserm de I'enfant
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Conclusion
Il reste beaucoup a comprendre sur I'exposition aux pesticides...

» Des donnees disponibles mais encore incompletes

» des donnees dans les milieux sources nombreuses mais non représentatives
de lI'exposition de la population

» des méthodes d’estimation dans les études épidémiologiques trop peu
précises

* Un manqgue de connaissance a combler
* sur le lien : source — exposition — dose interne — effet sur la santé
e sur la nature des substances et les niveaux d’exposition
* sur les déterminants de cette exposition
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Et maintenant ?

De nombreuses sources d’information a exploiter

» Organiser les connaissances disponibles

 Tirer les enseignements de cette richesse d’informatio ns
e prioriser les substances d’intérét
* objectifs les plus pertinents d’'une étude en population générale

« Pour mieux caractériser I'exposition de la population g énérale :
e comprendre les influences des milieux et des comportements
e réduire I'exposition
e minimiser les risques pour la santé

=) groupe de travail de 'ORP
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Merci pour votre attention
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